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Nettverk: Funksjonshemmede, seksualitet og samliv 
 

Årskonferanse 
 

 
 

Scandic hotell Prinsen i Trondheim 
   10. – 12. mars 2009 

 



 
 
PROGRAM 
 
 
Tirsdag 10. mars. 
 
Kl. 1000- 1100 Registrering og kaffe 
Kl. 1100- 1145 Velkommen ved Inger Moa, Barnehab. Nord – Trøndelag, 
                          styremedlem i Nettverket og representant for Helse Midt 
                          Åpning ved Knut Hermstad, Leder i Norsk Forening for                    
                          Klinisk Sexologi, Dr.art., spes i klinisk sexologi (NACS)                                 
        Kulturelt innslag 
Kl. 1145- 1230  Knut Hermstad. ”Etikk og seksualitet”.                 
Kl. 1230- 1345  Lunch 
 
Kl. 1345- 1430  Espen Esther Pirelli Benestad, Lege, Spesialist i klinisk           
                           sexologi (NACS) ”Den glade og friskmeldte seksualiteten”.  
Kl. 1430- 1445  Pause 
Kl. 1445- 1530  Espen Esther Pirelli Benestad fortsetter 
Kl. 1530- 1545  Pause 
Kl. 1545 -1630  Espen Esther Pirelli Benestad fortsetter 
 
Kl. 1630- 1730  Regionale samlinger med kaffe 
Kl. 1730- 1800  Årsmøte i Nettverket 
 
Kl. 2000 Middag med underholdning 
 
 
 
Onsdag 11. mars            PORNO - for alle ?? 
 
Kl. 0900- 0945 Om pornografiens historie. Dagens pornolov. Cupido 
                         Enten ved avtroppende redaktør Terje Gammelsrud eller ved 
                         nytilsatt redaktør Hanne Grasmo i Cupido - eller ved begge. 
Kl. 0945 -1000 Pause 
Kl. 1000- 1045 Cupido fortsetter 
Kl. 1045- 1100 Pause 
 
Kl. 1100 -1145 Gert Martin Hald, psykolog, Ph.D., Sexologisk  
                         Klinikk Rikshospitalet og København universitet. 
                         ”Pornografi- utbredelse, forbruk og effekter”. 
Kl. 1145- 1200 Pause 
Kl. 1200- 1245 Gert Martin Hald fortsetter 



 
Kl. 1245- 1415 Lunch 
Kl. 1415 -1500 Anne Sæbø, førsteamanuensis ved St. Olaf College i 
                         Minnesota, gjesteforsker ved Senter for tverrfaglig  
                         Kjønnsforskning. ”Hva porno kan være godt for”.                 
Kl. 1500-1515  Pause 
Kl. 1515-1600  Anne Sæbø fortsetter 
Kl. 1600-1630  Pause 
 
Kl. 1630- 1800 Bernt Barstad, spesialist i sexologisk rådgivning ( NACS )  
                          Fagrådgiver ved Sentral Fagenhet for tvungen omsorg,  
                          Brøset sykehus ”Utviklingshemmede og porno”. Kan enkelte  
                          mennesker med utviklingshemning ta skade av porno?  
 
Kl. 2000            Middag med underholdning. 
 
 
Torsdag 12. mars 
 
Kl. 0900 -1015 Presentasjon av prosjekter og utstillere. 

                     * Faghefte om seksuelle overgrep – Peter B Zachariassen. 
                     * Artikkel. Mennesker med utviklingshemning og seksualitet.       
                        Hvordan undervise og veilede? – Wenche Fjeld 
                     * Brosjyre ”Seksualitet og ryggmargsbrokk”. Karen Grimsrud TRS     
                        og Mette Wallace Barnehab.i Østfold  

Kl 1015-1045    Pause med utsjekking av rom 
 
Kl 1045-1130    Lotta Løfgren Mårtenson, lektor ved Malmø høgskola / Malmø   
                          Universitet, aukt.spec. i klinisk sexologi 
                          ”Nytt fra forskningen, bla utviklingshemmede / Nettbruk og        
                          utviklingshemmede / homoseksualitet. ” 
Kl. 1130-1145   Pause 
Kl. 1145-1230   Lotta Løfgren Mårtenson fortsetter. 
Kl. 1230-1245   Pause 
Kl. 1245-1330   Lotta Løfgren Mårtenson fortsetter 
 
Kl. 1345-1400   Avslutning ved leder i Nettverket, Annie Mathisen 
Kl. 1400-1500   Lunch 
 
 

Vel hjem! 
 
 
 
Nettverket forbeholder seg retten til å endre på programmet hvis nødvendig. 



INFORMASJON 
 
Nettverket i Habiliteringstjenesten, Funksjonshemmede, seksualitet og samliv, har 
gleden av å invitere til Nettverkskonferanse i Trondheim i 2009. Invitasjonen gjelder 
barn – og voksenhabiliteringstjenesten, rehabiliterings - tjenesten, kompetansesentra 
og andre i 3. linjetjenesten, samt ansatte på høgskolene som driver med utdanning 
innenfor helse og sosialfag. 
 
På konferansen vil det bli avholdt årsmøte i Nettverket for habiliterings – og 
rehabiliteringstjenesten. Innkalling til årsmøtet sendes ut sammen med bekreftelse på 
plass og giro for konferanseavgift. 
 
Styret i Nettverket : 
Leder Annie Mathisen,           Helse Vest  telf  57839713 / 91878315 
Nestleder Torild Breistein Helse Sør   telf  38149390 / 90084816 
Sekretær Mette Wallace,  Helse Øst  telf  69366745 / 97974532 
Kasserer Grethe Rønvik            Helse Nord            telf  75534921 / 91388565 
Styremedlem Inger Moa   Helse Midt  telf  74098302 / 90777229 
 
Konferansen 2009 arrangeres på  Scandic hotell Prinsen i Trondheim  ( 73807000 ) 
Hotellgjester: Fullpensjon i enkeltrom kr 1671,- pr. døgn ( rom m/ frokost kr 910,  
                      dagpakke kr 466 og middag kr 295 ) 
    Fullpensjon i dobbeltrom kr 1316,- pr.døgn ( rom m/frokost kr 555,  
                      dagpakke kr 466 og middag kr 295 )  
 
Dagpakke uten overnatting, som inkl lunsj og kaffepauser koster kr. 466,-
Middag for ikke boende kr. 295.-.  
 
Lunsj siste dag er en del av dagpakka kr. 466,-, som alle må betale. 
Betaling av hotellopphold og dagpakker gjøres opp av den enkelte direkte med 
hotellet. Skal regning sendes arbeidsplass, husk å ha med bekreftelse på det. 
 
Konferanseavgift er kr 1.000,-.  
Giro for konferanseavgift sendes ut sammen med bekreftelse på plass. 
Lav konferanseavgift er mulig pga den økonomiske støtten som Nettverket årlig 
mottar fra Sosial – og Helsedirektoratet. 
 
Bindende påmelding innen 6. februar 2009 til: 
 
E post :  liv.motroen@hnt.no  eller fax :  74098313 
 
Spørsmål om konferansen kan rettes til:   
Styremedlem i Nettverket og hovedarrangør, Inger Moa, 74098302 / 90777299  
Leder i Nettverket Annie Mathisen,  91878315  
Nestleder i Nettverket, Torild M. Breistein, 90084816 



Nettverkskonferanse Trondheim  

10.- 12.mars 2009 

 
Påmeldingsskjema 
 
Navn:      __________________________________________________________ 
 
Arb.sted/Adr:   _____________________________________________________ 
 
Postnr.:   ___________ Poststed:  __________________________________ 
 
Faktura adr:________________________________________________________ 
 
Postnr:__________        Poststed:_______________________________________ 
 
Tel.Arb.:_____________  Mobiltelefon:  _________________ 
 
Fax:   ______________  E-post:  ______________________ 
 
Hotellbestilling: 
 
To netter: 10-12. 3 og dagpakke 12.3               Ekstra natt  9.-10. mars          
 
Enkeltrom:    Dobbeltrom:   Dele rom med:_______________  
 
Ikke røyk:     Røykerom:                Allergirom :  
 
Spesielle hensyn vedr maten ……………………………………………………………. 
Dagpakke for ikke boende:  10/3       11/3      12/3 
 
Middag for ikke boende:   10/3       11/3 
 
Hele konferansen blir 2 døgn og ei dagpakke, til sammen kr 4 808,- i enkeltrom 
 
Spørsmål kan rettes til:   
Styremedlem Inger Moa , 74098302 / 90777229 / Inger.Moa@hnt.no 
Nestl. Torild M. Breistein, 38149390 / 90084816 / torild.mossing.breistein@habilitering.net 
 
BINDENDE PÅMELDING INNEN 6. februar 2009 
 
Påmelding sendes på mail :  liv.motroen@hnt.no  
  
Påmelding kan også sendes på fax : 74098013 
 
Påmelding pr post til adresse : Inger Moa  
                                                 Habiliteringstjenesten for barn 
                                                 Sykehuset Levanger       7600 Levanger 

mailto:liv.motroen@hnt.no

