
 

           NFSS ’ FAGKONFERANSE I BODØ  

19.02. – 21.02.2002 
 

PROGRAM                      
 

Tirsdag 19.02.02 
 
 
10.00 – 12.00   Registrering 
12.00 – 13.00   Lunsj 
13.00 – 13.30   Velkommen v/leder i Nettverket  
                        psykologspesialist Leiv Ottesen 
                        Åpningshilsen ved adm. direktør Marit Eskeland 
                        Helse Nord RHF ( Regionalt Helse Foretak ) 
 
13.30 – 15. 00  Åpningsforelesning v/psykolog / klinisk sexolog                  
                        Thore Langfeldt,  
                        Institutt for klinisk sexologi og terapi i Oslo 
                       Tema  : Barns seksuelle utvikling 
                        Hvordan skape positiv seksualitet hos normalt     
                        fungerende barn og hos barn med funksjonshemminger ? 
                        Hvordan forebygge og behandle seksuell skjevutvikling ? 
 
15.00 – 15.30    Kaffe 
 
15.30 – 18.00   Psykolog Thore Langfeldt fortsetter sin forelesning. 
 
 
18. 00 –18. 30  Regionale samlinger for habiliterings- og     
                       rehabiliteringstjenester. 
 
20.00              Middag    
                       Underholdning etterpå av Bodøs kjente og kjære  
                       visesanger Terje Nilsen 
 
 



Onsdag 20.02.02 
 
09.00 – 10.45 Framlegg av replikasjon ”Seksualitet og fysisk funksjonshemming  
– Habiliteringstjenestens kunnskaper og behov” + resultater av tilleggsundersøkelsen 
om utviklingshemmede og seksualitet v/ Bernt Barstad og Wenche Fjeld. 
Representanter fra bl.a. Helsetilsynet vil sitte i et panel for å  utdype 
problemstillinger og svare på spørsmål. 
 
10.45 –11.15   Kaffe 

 

11.15 – 16.00  Parallelle sesjoner:        Lunsj: 13.00 – 14.00 

 
Barnehabilitering Voksenhabilitering Rehabilitering 
Tema:  
Arbeid med seksualitet i 
barnehabiliteringsteamene.  
 
Erfaringer fra 
barnehabiliteringsteamene i  
Hedmark og Oppland. 
 
• Kartlegging 
• Pedagogiske tiltak, kurs 
• Godt forhold til egen kropp 
• Samarbeide med foreldre 
• Uønsket seksuell adferd 

bl.a. i skolen 
 
” Å, er det sånn det er ! ” 
Erfaringer fra brukerkurs i 
Finnmark v / vernepleier  
Torunn Ovrid 
 
 
 

Tema:  
Onani og onaniproblemer hos 
voksne personer med 
utviklingshemming 
 
Fysiske og medisinske forhold 
v/urolog Raymond Mortensen, 
Bodø 
 
Erfaringer med opplæring med 
spesiell vekt på onani   
v/ styremedlemmer i   
Nettverket 
vernepleier Bente Væren, 
fysioterapeut Grethe Rønvik 
vernepleier Bernt Barstad 
 
Bruk av bilder for å       
etablere onaniteknikk  
 psykolog  Peter Zachariassen 
 Habiliteringsteamet i Hedmark 
 

Tema:  
Rehabiliteringspasienter og 
seksualitet 
 
Personer med ryggmargsskade 
og seksualitet – hva nå ? 
Sykepleierkonsulent Henning 
Storvand, Sunnaas sykehus 
 
Hvordan få satt seksualitet på 
dagsorden i rehab avdelingen ? 
Sykepleier Kirsten Sæther og 
psykolog Sveinung Tornås, 
KRESS   
( Kognitiv Rehabiliteringsenhet 
Sunnås sykehus ) 
 
Pasienter med  
MS og seksualitet 
Vigdis Bye Berg, fagsykepleier 
Nevrologisk avd.  
Nordland sentralsykehus. 
 

 
 
16.00 –16.30:    Kaffe      

 
 



16.30 – 18.00                                   Parallelle sesjoner 

 
Innføring i bruk av Sex-kunn testen v/ 
Peter Zachariassen og Wenche Fjeld 
Habiliteringsteamet i Hedmark 

16 30 – 17 00   ESS / DVD  
            v/ Bernt Barstad 
17 00 – 18 00  Seksualtekniske    
            hjelpemidler v/ Cecilie       
            Kjensli, Markedssjef og  
            inspirator i Cupido 

 
18.00: 
 
Årsmøte for alle habiliterings- og rehabiliteringstjenester.  
Valg av nye medlemmer til styret i Nettverket. 
 
Parallellt vil det være en samling for høgskoleansatte. 
Ansvarlig: Hilde Lunde HIAK 
 
20.00:            Middag m/ underholdning av Asylrevyen i Bodø. 
 

 

Torsdag 21.02.02 
 

09.00 – 10.30    ”Siste Nytt” fra Helsetilsynet  
                          v/ Arild Myrberg og Ulla Ollendorf.  
 

10.45 – 12.30     Korte fremlegg av 3 saker som habiliteringstjenesten                
                         kan få henvist. Sakene gjelder mistanke om seksuell               
                         overgrep mot barn og voksne med handikap. 

       
                Førstestatsadvokat Geir Fornebo i Nordland  vurderer                     
                de tre sakene om overgrepsproblematikk og legger frem         
                en ”kjøreplan” for hvordan 2. linjetjenesten skal    
                håndtere dem, sett i et juridisk og etisk perspektiv? 

        Hva er vårt ansvar – hva skal vi absolutt ikke gjøre ? 
 
12.30 – 13.00    Avslutning/evaluering v/ leder Leiv Ottesen. 
13.00 – 14.00    Lunsj/hjemreise. 

 
Med forbehold om endringer i programmet 


